
 

   

 

Расписание занятий для дистанционной формы обучения групп объединения «Футбол» 

педагога дополнительного образования СП ДЮСШ № 2 

Третьякова Александра Александровича  

на период с 7 февраля по 11 февраля 2022 года 

 

07.02.2022 (понедельник) 

Урок Время Способ Предмет/ 

педагог 

Ресурс Домашнее задание 

1 15:00-16:10 Онлайн Футбол 

(СОГ№3)/ 

Третьяков А.А. 

Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1.Разминка футболистов  2. Передачи 

мяча 3.РЭШ 8 класс 32 урок (изучить урок, 

выполнить контрольные задания В1 и 

В2,прислать скриншот на почту в АСУ РСО) 4. 

Удары по мячу. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если нет 

технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №7. 

Не предусмотрено 

2 16:50-18:00 Онлайн Футбол 

(СОГ№1)/ 

Третьяков А.А. 

Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1.Разминка  2. Передачи 3.РЭШ 7 

класс 11 урок (изучить урок, выполнить 

контрольные задания В1 и В2, прислать 

скриншот на почту в АСУ РСО). 4. Удары. При 

отсутствии онлайн-подключения пройти по 

ссылке ЭОР. Если нет технической 

возможности, выполнить комплекс 

упражнений №6. 

 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=LfhPGNH2gr4
https://www.youtube.com/watch?v=sMRNX_30E4k
https://www.youtube.com/watch?v=sMRNX_30E4k
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3203/start/
https://www.youtube.com/watch?v=sNKOh0bRMyk
https://www.youtube.com/watch?v=LfhPGNH2gr4
https://www.youtube.com/watch?v=sMRNX_30E4k
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3201/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3201/start/
https://www.youtube.com/watch?v=sNKOh0bRMyk


 

08.02.2022 (вторник) 

Урок Время Способ Предмет/ 

педагог 

Ресурс Домашнее задание 

1 16:50-18:00 Онлайн Футбол 

(СОГ№2)/ 

Третьяков А.А. 

Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1.Разминка 2. Передачи 3. РЭШ 8 

класс 16 урок (изучить урок, выполнить 

контрольные задания В1 и В2, прислать 

скриншот на почту в АСУ РСО). 4. Удары по 

воротам. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №5. 

Не предусмотрено 

  09.02.2022 (среда) 

Урок Время Способ Предмет/ 

педагог 

Ресурс Домашнее задание 

1 15:00-16:10 Онлайн Футбол 

(СОГ№1)/ 

Третьяков 

А.А. 

Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. Разминка в футболе 2. Тактика 3. 

РЭШ 4 класс 49 урок (изучить урок, 

выполнить контрольные задания В1 и В2, 

прислать скриншот на почту в АСУ РСО) 4. 

Правила футбола. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №4. 

Не предусмотрено 

2 16:50-18:00 Онлайн Футбол 

(СОГ№4)/ 

Третьяков 

А.А. 

Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: YouTube 

1.Разминка 2. Передачи 3. РЭШ 11 класс 38 урок  4. 

Удары. При отсутствии онлайн-подключения пройти 

по ссылке ЭОР. Если нет технической возможности, 

выполнить комплекс упражнений №3. 

Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=LfhPGNH2gr4
https://www.youtube.com/watch?v=sMRNX_30E4k
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://www.youtube.com/watch?v=sNKOh0bRMyk
https://www.youtube.com/watch?v=sNKOh0bRMyk
https://www.youtube.com/watch?v=cui1KGjTgL4
https://www.youtube.com/watch?v=DijgvEgP28c
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4633/start/225368/
https://www.youtube.com/watch?v=uINsEmVB0nU
https://www.youtube.com/watch?v=LfhPGNH2gr4
https://www.youtube.com/watch?v=sMRNX_30E4k
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6107/start/79881/
https://www.youtube.com/watch?v=sNKOh0bRMyk


 

 

10.02.2022 (четверг) 

Урок Время Способ Предмет/ 

педагог 

Ресурс Домашнее задание 

1 15:00-16:10 Онлайн Футбол 

(СОГ№2)/ 

Третьяков А.А. 

Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. Разминка в футболе 2. Тактика 3. 

РЭШ 8 класс 16 урок (изучить урок, 

выполнить контрольные задания В1 и В2, 

прислать скриншот на почту в АСУ РСО). 4. 

Правила. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №2. 

Не предусмотрено 

 

11.02.2022 (пятница) 

Урок Время Способ Предмет/ 

педагог 

Ресурс Домашнее задание 

1 15:00-16:10 Онлайн Футбол 

(СОГ№4)/ 

Третьяков А.А. 

Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: 

YouTube 1. Разминка в футболе 2. Тактика 3. 

РЭШ 11 класс 39 урок (изучить урок, 

выполнить контрольные задания В1 и В2, 

прислать скриншот на почту в АСУ РСО) 4. 

Правила. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №1. 

Не предусмотрено 

2 16:50-18:00 Онлайн Футбол Занятие в Zoom (ссылка в АСУ РСО). ЭОР: Не предусмотрено 

https://www.youtube.com/watch?v=cui1KGjTgL4
https://www.youtube.com/watch?v=DijgvEgP28c
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://www.youtube.com/watch?v=uINsEmVB0nU
https://www.youtube.com/watch?v=cui1KGjTgL4
https://www.youtube.com/watch?v=DijgvEgP28c
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4972/start/77761/
https://www.youtube.com/watch?v=uINsEmVB0nU


 

(СОГ№3)/ 

Третьяков А.А. 

YouTube 1. Разминка в мини-футболе 2. 

Тактика 3. РЭШ 9 класс 24 урок (изучить 

урок, выполнить контрольные задания В1 и 

В2, прислать скриншот на почту в АСУ РСО) 

4. Правила. При отсутствии онлайн-

подключения пройти по ссылке ЭОР. Если 

нет технической возможности, выполнить 

комплекс упражнений №2. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=MSdDYze6OaA
https://www.youtube.com/watch?v=DijgvEgP28c
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3466/start/
https://www.youtube.com/watch?v=uINsEmVB0nU

